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Maths 5e   5. Symétries 
 

Définition 
Le point 푀′ symétrique du point 푀 par rapport à la 
droite (푑) est défini de la façon suivante : 
• si 푀 appartient à la droite (푑), alors 푀′ et 푀 sont 
confondus et on dit que 푀 est son propre 
symétrique 
• si 푀 n’appartient pas à (푑), alors la droite (푑) est 
la médiatrice de [푀푀 ] : 
 

            
 

On dit aussi : «symétrie axiale d’axe (푑)». 
La figure ℱ  symétrique d’une figure donnée ℱ  
par rapport à la droite (푑) est constituée des 
symétriques des points de la figure ℱ. 
 

Reconnaître des figures symétriques 
Deux figures sont symétriques par rapport à une 
droite lorsque par pliage de la feuille sur cette 
droite les figures se superposent. 
 

 exemple 풏°ퟏ 

 
퐴퐵퐶 et 푀푁푃 sont symétriques par rapport à la 
droite (푑). 

Définition 
Une droite est axe de symétrie d’une figure 
lorsque, pour cette droite, la symétrique de la 
figure est elle-même. 
 
 

 Attention, beaucoup de figures n’ont pas d’axe 
de symétrie, et certaines en ont plusieurs. 
 

Cas du triangle iocèle 
Un triangle isocèle est symétrique par rapport à la 
médiatrice de sa base. 
 

 exemple 풏°ퟑ 
Un triangle 퐴퐵퐶 isocèle en 퐴 est symétrique par 
rapport à la médiatrice de[퐵퐶]. 
 

Définition 
Le point 푀′ symétrique du point 푀 par rapport à 
un point  푂 est défini par :  
• si 푀 et 푂 sont confondus, alors 푀′ et 푀 sont 
confondus 
• si 푀 et 푂 sont distincts, alors 푂 est le milieu du 
segment [푀푀 ] : 

     
 

La symétrie par rapport au point 푂 s’appelle aussi 
« symétrie centrale de centre 푂 ». 
 

La figure ℱ  symétrique d’une figure donnée ℱ  
par rapport à 푂 est la figure dont les points sont les 
symétriques des points de la figure ℱ.   
 
 

Reconnaître deux figures symétriques   
Deux figures sont symétriques par rapport  
à un point 푂 lorsqu’elles se superposent par un 
demi-tour de centre 푂.  
 
 

 exemple 풏°ퟒ 

   
퐴퐵퐶 et 푀푁푃 sont symétriques par rapport à 푂. 
 

En pratique, pour construire la figure ℱ  image 
d’une figure ℱ par une symétrie axiale ou bien une 
symétrie centrale on se contente de construire les 
symétrique 퐴′, 퐵′ , … des points «importants» de  
la figure ℱ puis on relie les points 퐴′, 퐵′, … 
 
Propriété 
Par une symétrie centrale :  
• les images de points alignés sont alignés 
• l’image d’une droite est une droite qui est 
   parallèle pour une symétrie axiale  
• l’image d’un segment est un segment de  
   même longueur 
• l’image d’un cercle est un cercle de même  
   rayon  
• l’image d’un triangle est un triangle de  
  même nature (rectangle, isocèle, rectangle  
  et isocèle, équilatéral, quelconque) 
• l’image d’un angle est un angle de même  
   mesure 
• l’image d’une figure a la même aire et le  
   même périmètre 
  
 Si 풢 est la figure symétrique d’une figure ℱ par une 
symétrie axiale ou une symétrie centrale, alors on 
peut aussi dire que ℱ est la figure symétrique de 풢 : 
on dit que les deux figures ℱ et 풢 sont symétriques.  


